
V 16 Må 19/4 Pyttipanna med skivade rödbetor. 
   Veg.alt: Vegetarisk pyttipanna. 
 Ti 20/4 Lantbiff med lingon och potatismos. 
   Veg.alt: Örtbiff. 
 On 21/4 Kalops och kokt potatis. 
   Veg.alt: Rotsaksgryta. 
 To  22/4 Hedvigsoppa. Mjukt bröd och skivad ost. 
   Veg.alt: Potatis och purjolöksoppa. 
 Fr 23/4 Fiskpudding  med dillsky och kokt potatis.
   Veg.alt: Broccoligratäng. 

    
  

V 17 Må 26/4 Köttkorv med senapssås och kokt potatis. 
   Veg.alt: Vegetarisk korv. 
 Ti 27/4 Fisk Grenadier med stuvad spenat och  
                                  kokt potatis. 
   Veg.alt: Selleristick. 
 On 28/4 Kycklinggryta och kokt ris. 
   Veg.alt:Grönsaksgryta.  
 To 29/4 Risgrynsgröt med kanel och socker.  
                                  Nyponsoppa. Köttpålägg. 
   Veg.alt: Ostpålägg. 
 Fr 30/4 Köttfärssås och kokt spagetti. 
   Veg.alt: Quornsås. 
    

               Europaveckan 

    
V 18 Må 3/5 Köttbullar med gräddsås och kokt  
                                  potatis, lingonsylt.                        Sverige 
   Veg.alt: Broccilimedaljong.  
 Ti 4/5 Bratwurst och potatissallad.         Tyskland 
   Veg.alt: Vegetarisk korv. 

 On 5//5 Gulaschgryta med ris.  Ungern 
    Veg.alt: Grönsaksgryta med paprika. 

 To 6/5 Fisksoppa och vitlöksbröd.          Frankrike 
   Veg.alt: Grönsakssoppa provencale.  
 Fr 7/5 Lasagne al forno.     Italien 
   Veg.alt: Vegetarisk lasagne. 
 
 
V 19 Må  10/5 Ugnstekt falukorv med potatismos. 
   Veg.alt: Ugnsgratinerade rotfrukter. 
   Nordalskolans önskedagar. 
 Ti   11/5 Kokt lax  med hollandaisesås och  
                                  kokt potatis.         
                                  Veg.alt: Broccoligratäng. 
 On  12/5 Tacobufé. 
   Veg.alt: Quornfärs. 
 To  13/5 Kristi himmelsfärds dag 
 Fr   14/5 Lovdag 
 
    
V 20 Må  17/5 Korv Stroganoff och kokt ris. 
   Veg.alt: Vegetarisk Stroganoff. 
 Ti  18/5 Skeppartorsk med gräddfilsås och  
                                  kokt potatis. 
   Veg.alt: Örtbiff. 
 On 19/5 Stekt fläsk med löksås och kokt potatis. 
   Veg.alt: Sesamnuggets 
 To  20/5 Pannkakor och sylt. 
 Fr 21/5 Köttbullar och kokta makaroner. 
   Veg.alt: Falafel. 

 
V 21 Må 24/5 Köttfärssås och kokt spagetti. 
   Veg.alt: Quornsås. 
 Ti 25/5 Fiskfriletter och potatismos. 
   Veg.alt: Örtburgare. 
 On 26/5 Studiedag 
    
 To 27/5 Grönsakssoppa. Köttpålägg. 
   Veg.alt: Ostpålägg. 
 Fr 28/5 Potatisbullar med bacon och lingonsylt. 
   Veg.alt: Potatisbullar. 
 
 
V 22 Må 31/5 Stekt falukorv och kokta makaroner. 
   Veg.alt: Vegetarisk korv. 
 Ti 1/6 Chilifisk och kokt potatis.  

          Veg.alt: Rotsaksgratäng.  
 On 2/6 Skivad kassler och potatisgratäng. 
   Veg.alt: Potatisgratäng med ost. 
 To 3/6 Kebabgryta och kokt ris. 
   Veg.alt: Linsgryta. 
 Fr 4/6 Hamburgare med bröd och potatismos. 
   Veg.alt: Grönsaksburgare. 
 
 
V 23 Må 7/6 Pyttipanna med skivade rödbetor. 
   Veg.alt: Vegetarisk pyttipanna. 
 Ti 8/6 Sprödbakad fisk med Rhode Island-sås   
                                  och potatis. 
   Veg.alt: Örtbiff. 
 On 9/6 Stekt kyckling och potatissallad. 
   Veg.alt: Broccolimedaljonger. 
 To  10/6 Hedvigsoppa. Mjukt bröd och skivad ost. 
   Veg.alt: Potatis och purjolöksoppa. 
 Fr 11/6 Biff Stroganoff och kokt ris. 
   Veg.alt: Ratatouille. 
 
V 24 Må 14/6 Grillad korv med bröd. 
   Veg.alt: Vegetarisk korv. 
 Ti 15/6 Skolavslutning 
 
 

Varje dag serveras sallads / råkostbuffé med dres-
singar, samt hårt och mjukt bröd. 

 
  Med reservation för eventuella ändringar. 
 
 


